
24 engagement met autisme

Paul Arts

Al 10 jaar begeleidt Stichting Stoute Schoenen kinderen met 
klassiek autisme of een andere stoornis in het autistisch spec-
trum vanuit een ontwikkelingsgerichte visie. Contactgericht 
spelen en leren volgens de welbekende Son-Rise methode 
vormt de hoofdmoot van het veelzijdige en op verschillende 
leeftijdsgroepen gerichte aanbod. 
De stichting is gespecialiseerd in zorg op maat en biedt dagbe-
steding met vervangend onderwijs, naschoolse begeleiding, 
weekendopvang en vakantieopvang. 

Naschoolse begeleiding 
Voor kinderen met autisme en aan autisme verwante stoornis-
sen is deelname aan “reguliere” clubjes en sporten vaak erg 
lastig (zie ook het artikel over sport en autisme op pag. 16 en 
17 – red.). Juist in clubverband en door dingen te doen die je 
leuk vindt, kun je je verder ontwikkelen en ontdekken waar je 
talenten liggen. Stoute Schoenen breidt daarom na de school-
vakantie het aantal clubs verder uit. In diverse clubjes kunnen 
kinderen zich spelenderwijs verder ontwikkelen. Zo is er o.a. 
een voetbalclub, een knutselclub, een creatiefclub, een  
natuurclub, een kookclub en wordt er drumles gegeven. Ook is 
er een speciale meidenclub. 

Ontwikkelingen Son-Rise programma 
Na de zomervakantie zal het Son-Rise team van Stichting  
Stoute Schoenen haar ervaring en expertise in een andere vorm 
gaan aanbieden. Naar aanleiding van de bezuinigingen op pgb- 
en AWBZ-gebied is gekeken hoe in de komende jaren het 
meeste rendement voor de kinderen kan worden gehaald.  
Er zal een breed pakket van diensten worden aangeboden,  
variërend van het opzetten van het programma tot het begelei-
den thuis. Ook zullen er zogeheten “intensives” op de  
Kindervilla in Bilthoven worden opgezet, en worden spelers  
opgeleid tot professionele begeleiders thuis. 

Stichting Stoute Schoenen 
bestaat 10 jaar
Op hetzelfde park waar het landelijk bureau van de NVA is gevestigd, is ook Stichting Stoute Schoenen 
gehuisvest. Op zaterdag 18 juni vierde men het 10-jarig bestaan met een open dag vol activiteiten voor 
kinderen en ouders. Een mooie aanleiding om onze buren eens voor het voetlicht te halen. Al was het maar 
omdat wij een gemeenschappelijk doel nastreven: het welzijn van kinderen met autisme.

Harry Sacksioni
ambassadeur van Stichting Stoute Schoenen 
Sinds ongeveer een half jaar is de bekende akoestische  
gitarist Harry Sacksioni ambassadeur van Stichting Stoute 
Schoenen. Chantal van der Loo en haar zus Bright, beiden 
actief bij de stichting en liefhebber van Harry’s gitaarmu-
ziek, woonden een van zijn optredens bij. Harry speelde 
een nieuw nummer dat op dat moment nog geen titel had 
en vroeg het publiek om suggesties, waarop Bright spon-
taan riep: “Stoute Schoenen”. En zo kreeg het nummer zijn 
titel en nu staat het op de binnenkort te verschijnen nieuwe 
cd van Harry Sacksioni, “Adrenaline”. Een deel van de op-
brengst van die cd is bestemd voor de stichting.
Gitarist, componist en tekstschrijver, Harry leeft en ademt 
muziek. Muziek is zijn taal. Wat hij ervaart en beleeft zet hij, 
bijna als vanzelf, om in muziek. En met die taal weet hij 
velen te bereiken. Zelf zegt Harry hierover: “De taal van 
muziek is universeel. Kinderen met autisme of een aan au-
tisme verwante stoornis hebben vaak moeite met het onder 
woorden brengen van hun gedachten en emoties. Muziek 
is echter de taal van het hart en die wordt door alle kinde-
ren verstaan.”

Veelzijdig aanbod voor diverse 
leeftijdsgroepen
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Hoewel de verandering uit noodzaak is geboren, is men razend 
enthousiast over alle nieuwe kansen die deze vorm met zich 
meebrengt. “We blijven deze bijzondere en effectieve manier 
van werken koesteren en willen er zoveel mogelijk kinderen van 
laten profiteren”, aldus organisatiemanager Chantal van der 
Loo.

Weekendopvang 
Na de zomer zal ook de weekendopvang in een ander jasje 
worden gestoken. Bij voldoende aanmelding wil Stichting  
Stoute Schoenen éénmaal per maand een weekend aanbieden 
in een huisje op een park. De andere weekenden komt er op 
zaterdag en/of zondag een dagprogramma op de Kindervilla in 
Bilthoven, waar men leuke dingen met de kinderen wil gaan 
doen. Bij beide programma’s zijn ook de Son-Rise kinderen van 
harte uitgenodigd.

HKZ Certificaat
Stichting Stoute Schoenen is HKZ-gecertificeerd. Dit betekent 
dat wanneer u een budget in ZiN (Zorg in Natura) hebt, u hier 
begeleiding voor uw kind kunt inkopen. 
Stichting HKZ (Harmonisatie Kwaliteitsbeoordeling in de Zorg-
sector) staat voor duurzame kwaliteitsverbetering in de zorg: 
onafhankelijk en betrouwbaar. Een organisatie met dit keur-
merk heeft intern de zaken goed op orde, stelt de klant princi-
pieel centraal en werkt voortdurend aan verbetering van de 
zorg- en dienstverlening. Het certificaat wordt steeds voor een 
periode van drie jaar afgegeven, waarna een audit plaatsvindt 
op basis waarvan de geldigheidsduur van het HKZ-certificaat al 
dan niet wordt verlengd. Onlangs heeft die audit bij Stoute 
Schoenen met succes plaatsgevonden.
Chantal van der Loo: “Met dit certificaat wordt aan een belang-
rijke eis voor het leveren van AWBZ-zorg in Natura voldaan. En 
men kan ervan op aan dat de zorg aan álle kinderen van onze 
stichting aan die strenge kwaliteitseisen voldoet. Zorg in Natura 
mag alleen door AWBZ-erkende instituten worden geleverd 
waar het zorgkantoor een overeenkomst mee heeft. Wij hebben 
die overeenkomst met Agis Zorgkantoren in Utrecht.” ■

Op de website www.stouteschoenen.nl vindt u alle informa-
tie over Stichting Stoute Schoenen. U kunt ook bellen met 
het kantoor van de stichting: (030) 228 10 50 of een e-mail 
sturen naar info@stouteschoenen.nl.

Is die jongen niet  
goed geworden of zo?

Party!!

Vlugge voetstappen klinken boven. Geschuif van tafels, de 
zoldertrap wordt naar beneden gelaten. Even later rent  
Gerben vlug de trap af en hij pakt de stofzuiger. Boven begint 
hij ijverig te zuigen. Even gaat door me heen: wat is er aan de 
hand? Is die jongen niet goed geworden of zo? Maar dan weet 
ik het al: zaterdag LAN-party! Een heel stel computervrien-
den zal onze overloop onveilig maken. Gelukkig hebben we 
een heel groot huis en dus hoeft dit stelletje zwetende en 
gamende pubers niet in de huiskamer. Zo hebben we nog 
een beetje privacy. 
“Mam, iedereen neemt 10 euro mee. Wil je dan snoep, chips 
en cola kopen?” Hij mag zelf mee en kiest zijn favoriete sma-
ken uit. Hij begint te glunderen als ik voorstel ’s avonds  
pizza’s te bestellen. 

Vriend Jan arriveert, met de poten van een grote tafel. Even 
later halen ze samen het tafelblad op en monteren ze het 
hele geval. Die zaterdag staat hij alweer vroeg op de stoep, 
met al zijn apparatuur. Vervolgens arriveren ook de andere 
vrienden. Gerben haalt ze triomfantelijk binnen en dan is 
onze bovenverdieping bezet met tien gamende jongens. Ze 
vermaken zich prima, een betere vrijetijdsbesteding kunnen 
deze heren zich niet voorstellen. 
Daar hebben wij een iets andere mening over, al gunnen we 
de jongens hun plezier en ‘dagje ongezond’. En als het hele 
spul weer naar huis is en Gerben alweer de stofzuiger pakt 
om alle chips- en koekkruimels weg te werken, hoor je mij al 
helemáál niet meer klagen…■
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